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PROYECTOS PARA COMBATIR A LA VEZ EL PARO Y LA EXCLUSION SOCIAL

El programa Angels prepara
parados en Badalona para tareas
de ayuda a vecinos necesitados

Unarampa
al sol, una
tarea solidaria

LUIS BENVENUTY
Badalona

os vecinos del otro lado

de la angosta calle Mo-

zart vieron a Maximo

Navas en su terraza y
comenzaron a vitorear. Esto es el
humilde barrio de la Pau de Bada-
lona. Hacia 38 meses que los del
otro lado de la calle no veian al
septuagenario. Por culpa del sin-
drome Guillain-Barré, que lo tu-
vo treinta meses ingresado. Por
culpa de un pequefio bordillo, in-
salvable en silla de ruedas o anda-
dor, que separaba como un muro
el salon de la terraza de su casa.
Ahora hace un poco de frio aqui.
Pero Maximo tiene ganas de de-
gustarlo un rato. Hoy es un dia
grande.

“Estoy muy contenta —dice su
esposa, Francisca Heredia-. Ya
estaba cansada de tenerlo todo el
dia aburrido aqui dentro”.

Ademads, su atico es un cuarto
0 un quinto piso sin ascensor ni
hueco donde instalarlo, uno de
esos inmuebles que los inmigran-
tes andaluces de los afios sesenta
levantaban por las noches en los
escarpados barrios de la Serra
d’en Mena. Francisca es de Mur-
cia, y Maximo de Jaén. Pero se
conocieron aqui. Los enfermeros
tienen que hacerle la sillita de la
reina cuando la ambulancia vie-
ne a buscarlo para llevarlo a revi-
sion. Una vez se les olvido poner
el freno de la silla, y como por
aqui todo son cuestas pues...

“A mi es que siempre me ha
gustado leer en la terraza, y regar

LAURA GUERRERO

Maiximo Navas estuvo 38 meses sin poder acceder a su terraza en el barrio de la Pau de Badalona

Maximo ya puede
acceder de manera
normal a la terraza
gracias a la pequeiia
obra de Rachid

mis plantas. Ahora sélo tengo un
par de higueras, pero he tenido
pimientos y tomates y de todo...
porque nosotros nos dedicaba-
mos a la venta ambulante de plan-
tas jya estaba harto de la tele! sse
ha dado cuenta de lo malos que
son los chistes que cuentan en la
tele?”. A Francisca no le gusta
mucho la abundancia de mace-
tas. Y su marido dice que ella es
quince dias mayor que él y por

=El centro especial de
empleo Esclatec de Bar-
celona ultima el inmi-
nente lanzamiento al
mercado de las prime-
ras veinte unidades de
su carrito para la com-
pra motorizado. Y es
que, segun explica el
director Javier Caballe-
ro, la crisis economica
supuso tal descenso en
los encargos y pedidos
que tradicionalmente
habian equilibrado las
cuentas de la entidad
que ahora se ven obliga-
dos a competir con pro-
ductos propios a fin de
garantizar los sueldos
de la veintena de perso-
nas aquejadas de parali-
sis cerebral a las que

Un carrito motorizado contra la paralisis cerebral

MANE ESPINOSA

Montaje de un carrito en el centro Esclatec de Barcelona

dan trabajo y otras mu-
chas cosas. Jaume Puja-
das, de 26 afios, uno de
ellos, cuenta que hace
dos meses no se veia
capaz, pero que ahora,
como el resto de sus
compaiieros, esta muy
satisfecho de los frutos
de su esfuerzo.

El carrito tiene una
capacidad de unos cin-
cuenta kilos y un precio
inicial de 380 euros. En
cualquier caso, Caballe-
ro confia en que su cos-
to pueda reducirse si
finalmente la ayuda de
la ONCE les permite
llevar a cabo una distri-
bucion comercial de su
prototipo por toda Espa-
fia. / Luis Benvenuty

eso grufie mas. “Yo creo que po-
dré recuperar la fuerza en los bra-
z0s para usar muletas”.

Los vecinos del otro lado de la
angosta calle insisten en sus vito-
res y Rachid Elahmadi les saluda
timidamente. “Es que Méaximo se
pasaba el dia en la terraza -repi-
ten desde la suya—, con sus nie-
tos, en cuanto salia un rayo de
sol...”. Rachid es el que ha puesto
la rampa y también esta muy con-
tento porque vuelve a trabajar
después de cerca de dos afios en
paro, sobreviviendo a base de en-
cargos sumergidos. Porque hizo
unos cursos de fontaneria y elec-
tricidad y ahora es mucho mas
que un carpintero. Porque todo
ello viene a coincidir con el naci-
miento de su hijo. “;Qué es lo
que dicen de los nifios y el pan?”.
Que lo traen bajo el brazo.

Es cosa del programa Angels,
dice el alcalde de Badalona, Jordi
Serra, refiriéndose al proyecto,
fruto de un convenio reciente-
mente suscrito por el Ayunta-
miento y diversas asociaciones
sociales y empresariales, “es de-
cir, buena parte de la sociedad ci-
vil badalonesa”, para formar para-
dos de larga duraciéon que luego
lleven a cabo pequeiias reformas
en viviendas de personas en ries-
go de exclusion social. Gente vul-
nerable a la que con muy poco se
ayuda mucho, personas a las que
un simple escalon puede apartar-
los del sol. Por ahora diez ex para-
dos ya han llevado cabo 33 chapu-
zas solidarias.e

Dialogos de Cocina
se abre alos lideres
de otras disciplinas

C. JOLONCH Barcelona

Abrir la gastronomia a otros cam-
pos de conocimiento es el objeti-
vo que perseguia Andoni Luis
Aduriz, chef del Mugaritz (Erren-
teria), cuando en el 2007 decidio
impulsar el encuentro bianual
Dialogos de Cocina, que hoy ini-

cia su tercera edicion. Durante
dos dias, y bajo la organizacion
de Euro-Toquesy el Basque Culi-
nary Center, el palacio Miramar
donostiarra acogera a una dece-
na de expertos en diferentes dis-
ciplinas que hablaran sobre lide-
razgo, motivacion y crecimiento
personal. Charlas y mesas redon-

das a las que asistird un publico
reducido, entre el que habra tam-
bién reconocidos chefs como
Juan Mari Arzak, Joan Roca, Pe-
dro Subijana o Quique Dacosta.
“Desde el principio tuvimos
muy claro que el conocimiento
no podia ser elitista —explica
Luis Adariz-, por lo que las po-
nencias podran seguir por inter-
net un par de dias después de
que se hayan celebrado”. El pa-
dre de la llamada psicologia posi-
tiva, Martin Seligman; el psiquia-
tra Luis Rojas Marcos; el fildsofo
y pedagogo José Antonio Mari-
na; el coach creativo Nigel Bar-
low; el especialista en liderazgo
Mario Alonso; el publicista Toni

Segarrao o el experto en biologia
molecular Miguel Beato son algu-
nos de los participantes, “Quere-
mos intercambiar reflexiones, y
en momentos de crisis hace mas
falta que nunca traer a gente ca-
paz de hablar de valores y de esti-
mular”, explica Aduriz, quien
destaca que los restaurantes de al-

Martin Seligman,
Rojas Marcos y José
Antonio Marina, entre
los ponentes de la cita
que organiza Aduriz

to nivel son pymes creativas. “Re-
cibimos a profesionales de dife-
rentes ambitos con los que se es-
tablecen sinergias y pensamos
que seria muy positivo atraer a al-
gunas de esas personas que pue-
den enriquecernos para que, des-
de el entorno de la gastronomia,
contribuyamos a ampliar el cono-
cimiento”.

Aduriz presento el jueves en
Barcelona el documental Muga-
ritz: la cocina inacabada, una his-
toria de superacién basada en la
reconstruccion de su restauran-
te, tras el incendio que devastd la
cocina en febrero del afio pasado
y que le obligd a cerrar durante
cuatro meses.e



